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1. Vorwort

Liebe Eltern,

es gibt viele Grinde, warum Eltern eine Tagesmutter in
Anspruch nehmen wollen oder mussen. Wir méchten ger-
ne Alleinerziehende und Eltern unterstiitzen, die ohne
schlechtes Gewissen wieder in ihren Beruf einsteigen
mdochten und eine Tagesmutter benétigen.

Durch unsere eigenen Kinder wissen wir, wie wichtig eine vertrauensvolle und liebevolle Be-
treuung ist und dass man wissen will, dass sein Kind gut aufgehoben ist.

Dieses gute Gefithl méchten wir Ihnen geben. Wir wissen, dass Sie uns |hren ,wertvollsten
Schatz" tbergeben und sind uns der Verantwortung bewusst.

Unser Pflegenest besteht aus einer kleinen Gruppe von maximal neun Kindern. lhr Kind
kann durch die kleine Gruppe individuell betreut und gefordert werden, aber auch soziale
Kontakte knupfen. Ziel der Kindertagespflege ist es, die Entwicklung des Kindes zu einer
selbststandigen, in der Gemeinschaft integrierten und akzeptierten Personlichkeit zu férdern.
Wir als Kindertagespflegepersonen unterstiitzen und erganzen die Erziehung und Bildung
des Kindes innerhalb seiner Familie und sind den Eltern eine Stitze, um ihre Arbeit sowie die
Kindererziehung Hand in Hand zu ermdéglichen.

2. Rahmenbedingungen

2.1 Betreuungspersonen
Das Konzept unseres Pflegenestes ist auf die Zusammenarbeit von 3 Fachkréften
ausgerichtet.

2.2 Kinder

Es ist vorgesehen, dass maximal neun Kinder im Alter zwischen 1-3 Jahren in unserem Kin-
dertagespflegenest betreut werden. Das Verhéltnis zwischen Jungen und M&dchen sollte
moglichst ausgewogen sein.

2.3 Betreuungszeiten
Die vorgesehenen Betreuungszeiten sind montags bis freitags von Uhr bis - uhr.

2.4 Ferienzeiten
Die Ferienzeiten werden rechtzeitig am Anfang des Jahres bekanntgegeben. Die Eltern wer-
den rechtzeitig informiert.



2.5 Beschreibung und Lage der Raumlichkeiten

Lage:

Das Pflegenest befindet sich in der Mulheimer Innenstadt und bietet die Méglichkeit fur re-
gelmaRige Spaziergénge und Abenteuer an der frischen Luft. So gibt der nahegelegene
Spielplatz an der Ruhr, die MuGa, der Spielplatz in der Altstadt sowie die Freilichtbuihne viele
Méglichkeiten zum Austoben.

Raumlichkeiten:

Die Raumlichkeiten umfassen ca. 160 gm und befinden sich im Erdgeschoss. Die Rdume
sind hell und freundlich, lassen viel Tageslicht herein und sind liebevoll, mit warmen Farben
gestaltet. Die Kinder haben dort genug Raum fir Bewegung und Kreativitdt aber auch Ruhe-
und Ruckzugsmdoglichkeiten. Die Kinder sollen sich bei uns wohlfuhlen.

Die Garderobe bietet genug Platz fir Schuhe und Jacken insbesondere Matschhosen und
Gummistiefel, da wir regelmaBig draul’en spielen.

Der grol3e Spielraum ist offen gehalten, so dass er viel Raum fur Bewegung und Kreativitat
bietet und man stets einen guten Uberblick hat. In einer Ecke des Raumes befindet sich als
Ruckzugsmaglichkeit eine ,Kuschelecke®. Das Spielmaterial besteht zum gréf3ten Teil aus
Alltagsgegenstidnden, wie Becher, Decken oder Tucher und Naturmaterialien, wie Kastanien.
Auch eine ,Fuhlwand” aus verschiedenen Materialien regen die Sinne an. Der Vorteil ist,
dass kein Ziel beim Spielen vorgegeben wird. Das stérkt den Einfallsreichtum der Kinder.

Der Essbereich befindet sich neben der Kiiche. Es ist der Ort, an dem alle zusammenkom-
men und - wie zu Hause - gemeinsam essen. Wir legen groflen Wert auf eine ausgewogene
und gesunde Erndhrung und bereiten das Essen téglich frisch zu.

Der gemtliche Schlafbereich kann abgedunkelt werden und bietet neun Kindern Platz zum
Schlafen.

Im Badezimmer befinden sich eine Dusche und die Toilette, sowie ein Wickeltisch mit Trep-
pe, welche die Kinder selbsténdig unter Aufsicht hinaufsteigen konnen.
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3. Ziele der padagogischen Arbeit mit Kindern

An erster Stelle méchten wir, dass sich die Kinder bei uns wohl fihlen und gerne zu uns
kommen. Uns ist ein liebevoller, respektvoller Umgang und Wertschatzung wichtig. Wir
mdochten auf die individuellen Bedurfnisse des Kindes eingehen kdnnen.

Gerade im Kleinkindalter entwickeln sich die Kinder sehr schnell. Die Entwicklung von Ver-
trauen und positivem Grundgefiihl stehen im Vordergrund. Wir arbeiten bei unserer Erzie-
hung mit positiver Verstarkung und Gewinnung zur Mitarbeit. Die Basis fur ein gutes Mitein-
ander bilden Vertrauen und Respekt.

Wir erziehen tiberwiegend nach dem demokratischen Erziehungsstil und setzen logische
Konsequenzen ein.

Die demokratische Erziehung ist gekennzeichnet durch

* ein hohes Mal} an Akzeptanz gegenuber dem Kind als Individuum
* gegenseitige Wertschatzung und Respekt
* viel Einfuhlungsvermdgen und Warme.

Im Alltag bedeutet das, dass die Kinder sich beteiligen durfen und die Méglichkeit haben, mit
zu entscheiden. Sie lernen ihre Wiinsche und Bediirfnisse auszudriicken, aber auch Kom-
promisse einzugehen. Regeln werden dem Kind erkldrt und dirfen auch hinterfragt werden.
Wir begrunden, wenn ein Verhalten nicht in Ordnung ist und geben Lésungsvorschlédge. Das
Kind fuhlt sich ernst genommen, aufgestellte Regeln werden besser verstanden und die Kin-
der sind eher bereit, diese Regeln einzuhalten. Im Gegensatz zum autoritéren Erziehungsstil
wird auf Macht verzichtet und an Einfluss gewonnen.

Weitere Vorteile des demokratischen Erziehungsstils sind, dass er den Kindern Raum gibt,
aber auch gleichzeitig Grenzen setzt, die dem Kind Sicherheit und Orientierung geben.

Die Kinder lernen selbstandig zu werden, sind zufriedener und ausgeglichener.

,Wer in den Fufstapfen eines anderen wandelt,

hinterldsst keine eigenen Spuren.“

Wilhelm Busch

Jedes Kind ist anders, jeder Mensch ist ein Individuum



3.1 Das Prinzip logischer Folgen

Das Kind erfdhrt das unangenehme Ergebnis seiner eigenen Handlungen, aber das Ergebnis
wird von den Erziehern herbeigefiihrt. Wenn sich z. B. ein Kind den Kopf an einem Tisch
stot, ist die unmittelbare Antwort darauf, dass es diese Gefahr das nédchste Mal meidet.
Diese Antwort braucht nicht weiter geformt oder verstarkt zu werden. Die Voraussetzung lo-
gischer Folgen beruht auf dem gleichen Prinzip. Logische Folgen befassen sich mit dem,
was gerade geschieht, Strafen mit der VVergangenheit. Die Stimme ist im Gegensatz zur Be-
strafung freundlich. Folgen sind dem Fehlverhalten zugeordnet.’

Beispiele logischer Folgen:

Beispiel 1: Wenn ein Kind nicht aufrdumen will, kann es das nachste Mal nicht mit den Sa-
chen spielen, bis es bereit ist, diese auch wegzurdumen. Wir geben dem Kind beim néchsten
Mal die Chance, es erneut zu versuchen.

Beispiel 2: Ein Kind, das die WWande und Mobel mit Farbstiften anmalt, obwohl es weil}, dass
es nur erlaubt ist, auf dem Papier zu malen, muss die Farbe wieder von den Wénden und
Mobeln entfernen. VWWenn es moéchte, helfen wir ihm dabei, um keinen Machtkampf hervorzu-
rufen. Das Kind lernt, dass es muhsam ist, die M6bel und Wénde zu sdubern und Uberlegt
das nachste Mal, ob das die Miihe wert ist.

Durch Schimpfen lernen die Kinder nichts und wenn wir alles aufrdumen oder reinigen auch
nicht. Durch vermeiden von Schimpfen und Strafen wird kein Machtkampf hervorgerufen.
Achtung und Respekt bleiben erhalten.

Die Kinder lernen, dass ihr Verhalten Folgen hat. Die Kinder erhalten eine Lernerfahrung.2

' Rudolf Dreikurs, Loren Grey ,Kinder lernen aus den Folgen®, S. 61ff.
2 Rudolf Dreikurs, Vicki Soltz , Kinder fordern uns heraus®, S. 350
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3.2 Soziale Kontakte

Wir méchten auch soziale Werte, wie Ricksichtnahme, Hilfsbereitschaft, Ehrlichkeit und
Gleichberechtigung vermitteln. Die Kinder lernen im Umgang miteinander sich in eine Grup-
pe zu integrieren, Konflikte zu I6sen, zu teilen und Kompromisse einzugehen. Jiingere Kin-
der lernen von &lteren Kindern und schauen sich soziale Handlungsweisen ab. Altere Kinder
lernen im Umgang mit Kleineren, Rucksicht zu nehmen.

3.3 Selbstandigkeit und Selbstwertgefiihl

Um Vertrauen in sich und seine Starken zu erhalten, ermutigen wir das Kind etwas auszu-
probieren und sich etwas zuzutrauen. Wir motivieren und loben viel. Wir schauen auf seine
Starken statt auf die Schwéachen. Durch den Erfolg und die Anerkennung wird das Selbstbe-
wusstsein des Kindes gestarkt. Ein selbstbewusstes Kind traut sich auch an seine ,Schwa-
chen® heran.

Im Freispiel kénnen die Kinder sich ganz ihren Vorlieben widmen und ihre eigenen Ideen
entwickeln. Sie sammeln eigene Erfahrungen und erhalten Gelegenheit inre eigenen Lésun-
gen zu finden, d. h. wir folgen dem Spiel aufmerksam, greifen aber bei Herausforderungen -
wo es notig ist - unterstiitzend ein und geben
nicht sofort Lésungen vor.

»Hilf mir, es selbst zu tun® denn:
Sage es mir und ich vergesse es
zeige es mir und ich erinnere mich
lass es mich tun und ich behalte es.
Maria Montessori

Was ist das fur ein tolles Gefuihl, wenn man etwas ganz alleine ohne Hilfe geschafft hat.



3.4 Regeln und Freiraume

Nicht nur Freirdaume, sondern auch das Lernen und Einhalten von Regeln sind fur ein gutes
Miteinander wichtig. Sie geben Halt, Sicherheit und Orientierung. Durch unser konsequentes
Handeln lernen die Kinder die Grenzen und Regeln einzuhalten.

Durch Einsetzen logischer Folgen sammeiln die Kinder eigene Erfahrungen und lernen aus
den Folgen ihres eigenen Handelns.

4. Angebote und Forderung in verschiedenen Bildungsbe-
reichen

Wir passen unsere Angebote den Interessen der Kinder an. Die Kinder durfen ihren Tag mit-
bestimmen.

4.1 Bastelangebote/Kreativitat

RegelméRige Bastelangebote férdern die Feinmotorik und Kérperkoordination, sie steigern
die Konzentrationsfahigkeit und die Ausdauer, sowie Kreativitdt und Phantasie. Die Kinder
lernen ihre Geflihle auszudriicken, mitzuteilen und zu verarbeiten.

Wir stellen unterschiedliche Materialien zur Verfiigung, z. B. Papier, Pappe oder Knete aber
auch Naturmaterial wie Blatter und Kastanien, die wir dann gemeinsam drauf3en sammeln. In
den ersten Lebensjahren lernen Kinder, was sie Uber ihre eigenen Sinne erfahren (Wie flhit
sich eine Kastanie an? Wie riecht oder raschelt Laub?).

Beim Mischen von Farben machen die Kinder erste Farberfahrungen. Durch das Aufthédngen
ihrer ,Kunstwerke" erhalten sie ein Erfolgserlebnis. Das stérkt das Selbstbewusstsein und ein
wichtiger Grundstein fiirs Leben wird gelegt.

Wir lassen den Kindern in ihrer Kreativitdt Freiraum und geben ihnen auch die Gelegenheit,
selbst etwas zu schaffen und zu experimentieren.
Die Sinneseindriicke und Erfahrungen sind uns dabei wichtiger als das ,perfekte” Ergebnis.




Murmelbild

Falttechnik

Wir sind uns sicher, dass unsere Begeisterung fur diesen wichtigen und vielfaltigen Bereich
Ihre Kinder anstecken wird.

»Menschen bilden bedeutet nicht ein Gefédf zu fiillen,

sondern ein Feuer zu entfachen®

Aristophanes



4.2 Bewegung

Bewegung ist ein wichtiger Bestandteil unseres Konzeptes. Sie wirkt sich positiv auf die kor-
perliche und geistige Entwicklung aus.

Bewegqung an der frischen Luft

Unsere Néhe zur Ruhr, sowie die Spielpldtze der ndheren Umgebung, geben den Kindern
genugend Méglichkeiten zur Bewegung.

Das Toben, Springen, Klettern und Balancieren férdert die Grobmotorik, das Gleichgewicht
und die Geschicklichkeit. AuBerdem werden die Ausdauer und die Konzentrationsfahigkeit
gestarkt.

Die Kinder bekommen ein Gefiihl fur inren Kérper und lernen spielerisch inre Grenzen ken-
nen und sich selbst einzuschéatzen.

Um sich frei und ungehemmt bewegen zu kénnen, mussen die Kinder sich auch mal
schmutzig machen durfen.

Beweqgung drinnen
\Wenn das Wetter es nicht zuldsst, nach draulen zu gehen, bieten die Raumlichkeiten genu-

gend Platz fur Bewegung. Durch verschiedene Bewegungsangebote bieten wir den Kinder
zusatzlich Gelegenheit fur abwechslungsreiche Bewegung.

Auch verschiedene Fahrzeuge wie Rutschautos, Roller und Laufrader stehen den Kindern
zur Verfugung.
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